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Se sapete che cosa si

intende quando si parla
di Xanax, Valium, Prozac,
Quaalude, e di ansiolitici, barbi-
turici, stimolanti, neurolettici, tri-
ciclici, questo libro fa per voi. Se
invece non li conoscete, & 'occa-
sione buona per farsi una cultura.
Dalla A di Abbott (casa farmaceu-
tica) alla Z di Zio Paperone (con-
sumatore di psicofarmaci),
Psychofarmers ripercorre sotto
forma di dizionario la storia delle
“pillole della felicita”. Che ogni gior-
no vengono consumate da 4 milio-
ni di italiani. Gli autori (un docen-
te di storia moderna e un neuro-
psichiatra) ci guidano alla scoper-
ta della mitologia dello psicofar-
maco, che da anni viene pompata
dalle case farmaceutiche. Insomma,
una vera e propria guida al (non)
consumao. BENEDETTA MARIETTI
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